
VIII. Asystent osoby niepełnosprawnej 

Program jest realizowany przez PCPR we współpracy z gminami. Osoby 

zainteresowane z terenu miasta mogą złożyć wniosek do MOPS w 

Ciechanowie, inne w gminnych ośrodkach zajmujących się pomocą 

osobom niepełnosprawnym i ich rodzinom. 

Aby uzyskać więcej informacji na temat składania wniosków, warto 

skontaktować się na podane dane: 

 

23 672-23-41 

23 672-20-91 

23 673-27-21 

kontakt@mopsciechanow.pl 

Jest to forma opieki Wytchnieniowej. Asystent według stanu prawnego 

na czerwiec 2023 powinien posiadać właściwe kwalifikacje: 

• asystent osoby niepełnosprawnej,  

• opiekun osoby starszej,  

• opiekun medyczny,  

• pedagog,  

• psycholog,  

• terapeuta zajęciowy,  

• pielęgniarka,  

• fizjoterapeuta  

lub posiadać co najmniej 6-miesięczne, udokumentowane 

doświadczenie w udzielaniu bezpośredniej pomocy osobom 

niepełnosprawnym np. doświadczenie zawodowe, udzielanie 

wsparcia osobom niepełnosprawnym w formie wolontariatu; 

 

Kto może wystąpić o asystenta osoby niepełnosprawnej? 

Do skorzystania z usług asystenta uprawnione są: 
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a) dzieci do 16. roku życia z orzeczeniem o niepełnosprawności, 

łącznie ze wskazaniami: konieczności stałej lub długotrwałej opieki 

lub pomocy innej osoby w związku ze znacznie ograniczoną 

możliwością samodzielnej egzystencji oraz konieczności stałego 

współudziału na co dzień opiekuna dziecka w procesie jego 

leczenia, rehabilitacji i edukacji; 

b) osoby niepełnosprawne posiadające orzeczenie o znacznym lub 

umiarkowanym stopniu niepełnosprawności, zgodnie z Ustawą z 

27 sierpnia 1997 r. o rehabilitacji zawodowej i społecznej oraz 

zatrudnianiu osób niepełnosprawnych albo orzeczenie 

równoważne, które wymagają usługi asystenta w wykonywaniu 

codziennych czynności oraz funkcjonowaniu w życiu społecznym. 

 

Cel: 

• ograniczenie skutków niepełnosprawności, 

• stymulacja osób z niepełnosprawności do podejmowania 

aktywności, 

• umożliwienie im realizowania prawa do niezależnego życia, 

• zwiększenie wsparcia świadczonego przez asystentów uczniów ze 

szczególnymi potrzebami edukacyjnymi, także w wymiarze 

funkcjonowania społecznego, 

• przeciwdziałanie dyskryminacji ze względu na niepełnosprawność 

oraz wykluczeniu społecznemu osób z niepełnosprawnością, 

• umożliwienie osobom z niepełnosprawnością uczestnictwa w życiu 

lokalnej społeczności. 

 

Warto wiedzieć! 

W obu programach założeniem jest, aby minimum 70 proc. uczestników 

stanowiły osoby wymagające wysokiego poziomu wsparcia, w tym z 

niepełnosprawnościami sprzężonymi i trudnościami związanymi z 

mobilnością i komunikacją. Dokładnie chodzi o osoby ze znacznym 

stopniem niepełnosprawności oraz dzieci z orzeczeniem o 

niepełnosprawności, łącznie ze wskazaniami pkt 7 i 8 w orzeczeniu o 

niepełnosprawności: konieczności stałej lub długotrwałej opieki lub 

pomocy innej osoby w związku ze znacznie ograniczoną możliwością 



samodzielnej egzystencji oraz konieczności stałego współudziału na co 

dzień opiekuna dziecka w procesie jego leczenia, rehabilitacji i edukacji. 

 

 


